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Das geht ja gut los!

Peer W. Kémmerer

SCHMERZKONTROLLE
IN DER ZAHNMEDIZIN

Andstheisieversager — was tun?
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50-90 % der Zahnérzte kennen Anasthesieversager

* 74 % bei Leitungsanasthesie
* 20 % bei Infiltration

Variablen
+ Anatomisch
« Pathologisch
+ Psychologisch

+ Zahnarzt-abhéingig
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Lokalanasthesie — Anatomische Variablen

N. alveolaris inferior und N. lingualis
+ bei weiter Mundéffnung von der
Molarenregion der Gegenseite kommend

* 1,5-2 cm nach latero-distal bis
Knochenkontakt

+ 1-1,5 ml Lokalanésthetikum

Erfolgsrate 80-90 %
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Lokalanasthesie — Anatomische Variablen
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Lokalanasthesie — Anatomische Variablen

Anasthesieversager bei N. alveolaris inferior

« Bifider Nervverlauf
1-12 % aller Falle

+ Retromolare Foramen
7 % aller Fille

+ Hohes Foramen
> 60 Jahre

« Niedriges Foramen
- Kinder

+ Ethnie
Kenianer hoher
Inder niedriger
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Lokalanasthesie — Anatomische Variablen
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Nadel inseriert am mesiobuccalen Hacker des oberen zweiten Molaren
Knochenkontakt nach > 2,5 cm

Beginn Andisthesie langer

Erfolgsrate > 95 %!
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Lokalanasthesie — Pathologische Variablen

‘Spannung:
PN K

10.03.24

10

unversiTATsmedizin. i At e et it e 0 B
= B ! .
Anesthetic efficacy of primary and supplemental ==
3 i i i ‘buccal /linguel infiltration in patients with ible
Lokalanasthesie — Pathologische Variablen e e
review and meta-analysis

o o, o S,k e, e e, o b, S 1,

o S
Sty o Subgrowp _Evets__Totl Events_Toal_Weight_ M 14 Random, 95%
s 014 12 T e 1107 e +
s o 41006167 =
a Taait 19,166 -
n 1801147230 -
50 0 =
@ 200 -
Tos @1 10,231 .
Hawrogenety T 007, Ch 267, et
Tostior vrahafect 22§28 (P < 00060 L T .
Primary g oL sk Rt
Suyorsubgouwp | Eerts Totsl Evets Totol Weight Wi Random 955 Wt Random, 95% 1
“ogarwa 2000 W w8 170093,312 -
" ¥ on s o Taope, 24 -
2 % 20011.14.35 -
voom s 231137.38 -
oom e 25001 32,51 —
Shan 2019 Woom s mous 100250 +—
Toat 95 0 = 20 00w 1sanan230 .

11

B vwersrigmedizin.
B

Lokalanasthesie — Pathologische Variablen

Prinzip: Zugabe von 8,5 %igem Natriumbikarbonat vor Injektion ﬁ

* 1,8 ml Lokalanasthetikum + 0,18 ml NaBic

100 Patienten (n=50 pro Gruppe) zur Zahnextraktion -

In der gepufferten Gruppe:

Injektionsschmerz niedriger
Wirkung schneller
Dauer lénger

Schmerz weniger
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Lokalanasthesie — Pathologische Variablen

+ Indikation: Linderung von akuten, chroni sowie por
+ Préemptive Gabe

+ Schmerzhemmung vor Reiz

. idung intra- und pos

« Anti-inflammatorische Wirkung
Sedierung/Anxiolyse Lokalanasthesie Analgesie

10.03.24

Schmerzhaftes Ereignis

Préemptive Analgesie
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Lokalanasthesie — Pathologische Variablen

Ovignat i Femanda VICION-MARQUES'
10 1SONETB TS 2021053
Francisco Wandertey Garcia de

Preemptive analgesia with ibuprofen PAULA-SLUA
: hetic effi in Miena Rocrigues CARVALHO'
increases anesthetic efficacy Alexandra Mussalino de QUEIROZ"
children with severe molar Osvaldo de FREITAS"

hypomineralization: a triple-blind Maita Peres Ferreira DUARTE.

randomized clinical trial David John MANTON"
Fabrico Kiazono de CARVALHO®

Time T Mode.
Initial o Report of spontaneous or stimulated pain
After drug/placebo administration (30 min) 1 Question
Before anesthesia 2 ‘Stimulus (ai jet) (10 sec)
After anesthesia 3 ‘Stimulus (air jet) (10 sec)
During the procedure 4 Question
2 hours after the end of the procedure 5 Question
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Lokalanasthesie — Pathologische Variablen

Bei MIH-Fallen (n=23)

Hypersensitivity during the procedure
- Préemptive Analgesie mit Ibuprofen (10 mg / kg KG) .
10 Ml Intense pain
- Hohere Effektivitit Infiltrationsanisthesie i
% 80 I Moderate pain
+ Hoherer Patientenkomfort £ o 3 Nopain
4
g 40
20-
0
Group A
(Test) (Placebo)
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Lokalanasthesie — Pathologische Variablen

il O mestons 023 2135-1897

REVIEW.

Do NSAIDs used prior to standard inferior alveolar nerve blocks
improve the analgesia of mandibular molars with irreversible pulpitis?
An umbrella review

Marcus ViniciusReis S6' - Ricardo Abreu da Rosa'

Bt 26y 202 Acpted 13 ach 2003 il 29Warch 203

Conclusions From the “very low” to “high"—quality evidence available, this umbrella review concluded that NSAIDs as
ication acts through pathways and block the synthesis of specific prostaglandins that complicate the

‘mechanism of action of the anesthesia, improving its success rate.

Clinical relevance Non-steroidal anti-inflammatory drugs can increase the success rate of the anesthetic technique of inferior

alveolar nerve block efficacy in situations of mandibular molars with symptomatic irreversible pulpitis.

10.03.24
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Lokalanasthesie — Pathologische Variablen
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Lokalanasthesie — Pathologische Variablen
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Lokalanasthesie — Pathologische Variablen

Intraprozedural weniger Schmerz

Hoherer Erfolg Lokalanasthesie

Schwellungsprophylaxe

Postinterventionell weniger Schmerz

+ Bei Kindern & Erwachsenen

600 mg Ibuprofen oral 0,51 h vor Eingriff

4 mg Dexamethason oral 0,5-1 h vor Eingriff

Ibuflam® 600 mg
Lichtenstein

Filmtabletten
Wirkstof: Ibuprofen

ZSNTIVA

10.03.24
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Lokalanasthesie — Psychologische Variablen
« 40 % der Patienten glauben an Zusammenhang

+ Assoziation mit geringerer Ausbildung ‘

+  Koffein

+ Hohere Katecholamine (inklusive Adrenalin)

+ Hohere i denosi p

« Stress, Angst

Daily Caffeine Intake (mg)

Never Experienced
Dental LA Failure Dental LA Fallure
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Lokalanasthesie — Psychologische Variablen

Graph I: Description of s
anesthesia between groups

o 4

ss and failure of pulpal

mmLow emHigh

s

Effectiveness of pulpal anesthisa/ time

Pulpal Anesthesial Group/ Time
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SCIENTIFIC REPORT

10.03.24

Local Anesthetic Efficacy in Marijuana Users and Nonusers:
A Pilot Study

Michael € Nonusers Users P value and Natasha

M. Flake, S _

*Department o uccess 15/17 11/18 P - 073 rsity of Washington

Schaol of Dens OnSEL 3 P = 43 "ot
Duration 328 £3.6 30.8 £ 3.6 P =.708
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Lokalanasthesie — Zahnarzt-abhangige Variablen

+ 12 Studien

+ Articain 2,2fach héherer Erfolg

« Leitungsanasthesie: 1,5fach

« Infiltration: 2,8fach
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Lokalanasthesie — Zahnarzt-abhangige Variablen

« Erfolg 63 - 89 %

L%

]
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Lokalanasthesie — Zahnarzt-abhéngige Variablen

Injektion in das Desmodont zwischen Zahn und
Kieferknochen

* Nadel in einem Winkel von 10-20° zur
Langsachse des Zahns bis zu dem Punkt
des grofiten Widerstandes

+ Ein kleines Volumen (etwa 0,2 ml) des
Lokalanasthetikums wird langsam unter
Druck eingespritzt

+ Besser: 0,3-0,4 ml pro Wurzel!

10.03.24
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Lokalanasthesie — Zahnarzt-abhangige Variablen

27



10.03.24

m A\v\v;ksn\rimeﬂ
Lokalanasthesie — Zahnarzt-abhéngige Variablen
A
Einwurzeliger Zahn: 82 vs. 79 %
= Mehr eliger Zahn: 88 vs. 69 %
»
-»
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Take-Home-Messages
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v + Variablen

+  Anatomisch

Pathologisch

Psychologisch

Zahnarzt-abhangig
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- Pathologisch

Efficacy of Sodium Bicarbonate-Buflered Local

Bufered 2%

molar ic ks dinical tial .
Comparative Split-Mouth Study
. b st s s K S i Vi T S e ro Crlin e oo g

+ Zahnarzt-abhiingig

e

A Prospective, Randomized Double-Blinded Study to Evaluate
. g the Efficacy of Buffored Local Ancsthtics in Infected

Effectiveness of buffered and non-buffered local anacsthetic e e o

in inferior alveolar nerve block: a randomised study

M.Baa™, AO. Taiwo", A Ikanl’, O, Olsfi', A0, Suliman . B.C. Chukvuma’, &

0 Bramah s BO. lle-Opedenghe Review Atice , [ e e
. X »
Evaluation of pulpal anesthesia and e o &
P injection pain using IANB with pre- Buffered versus unbuffered local anesthesia for inferior
eer. heated, buffered and conventional 2% alveolar nerve block injections in children: a systematic
lignocaine in teeth with symptomatic review
irreversible pulpitis—a randomized
clinical study Sy Piyatam Trga, Siia R
e e Nt e of s & o S, oty D o 1 . i o b
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+ Variablen

Anatomisch

®
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Research, Dental Clincs, Dental Prospects

Original Artice
‘Comparative evaluation of anesthetic efficacy of warm, buffered and

Pathologisch

Psychologisch
conventional 2% lignocaine for the success of inferior alveolar nerve

block (IANB) in mandibular primary molars: A randomized Zahnarzt-abhéngig

controlled clinical trial

Recnu Sarah Kuren'* + Mousumi Goswami' » Sanjay Singh'

Moanpain o administration

: Mean pain during pulp therapy
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mean pain.
Conventana and warm préparations
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Variablen

+  Anatomisch

Sedierung/Anxiolyse Lokalanasthe: Analgesie

v

+ Pathologisch

Schmerzhatftes Ereignis

+  Zahnarzt-abhangig
Préemptive Analgesie

« Ibuprofen 600 mg 30 — 60 min vor Eingriff
+ Etoricoxib 60 - 90 mg 30 - 60 min vor Eingriff —ratiopham

t Etord mtabletten

+ Dexamethason 4 mg 30 — 60 min vor Eingriff

st
EEE
|

+  Variablen

+  Anatomisch

+  Reduktion Stress & Angst +  Pathologisch

+ Reduktion Kaffeekonsum .
+ Zahnarzt-abhiingig

Ich wiirde ja nicht
behaupten das ich ein

KAFFEEJUNKIE

bin. Ein, zwei Wannchen
die Woche geniigen
mir vollig
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B « Variablen
- Anatomisch
- Aticain - Pathologisch
- Psychologisch

+ ILA/ Infiltration

Zahnarzt-abhéingig

+  Leitung PLUS Infiltration

B , N -

SOPIRA

200000 LzeR
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LOKALANASTHESIE
ANALGESIE

SEDIERUNG
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